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বাাংলার দর্শন চচশায় সুফি সম্প্রদায়য়র প্রভাব: একফি দর্শনগত অনুসন্ধান 
 

ড. তাপস দাস1 

 

সারাাংর্ 
বাাংলার দর্শন চচশায় সুফি সম্প্রদায়য়র প্রভাব অনুসন্ধান এই প্রবয়ন্ধর মূল আয়লাচয ফবষয়। প্রাথফমকভায়ব সুফি সম্প্রদায় বাাংলার 
গুহ্য সাধনার একফি ধারা বয়ল ফবয়বচয হ্য়লও প্রকৃত ফবচায়র সুফি ককবল সাধনা ধারা বা কগৌণ ধমশ নয়। বরাং এফি একফি জীবন 
দর্শন, আত্ম-অয়েষয়ণর এক পন্থা। এখায়ন গায়নর ভাষায় ‘আফর্ক-মাসুকা’-র ফমলন বণশনার মধযফদয়য় ভারতীয় দর্শয়নর ফকছু 
অয়মাঘ প্রশ্ন যথা- জীয়বর স্বরূপ কী? পরমাত্মার সায়থ তাাঁর সম্পকশ কী? এই জগৎ সৃফি ফকভায়ব হ্য়য়য়ছ? ইতযাফদ নানা প্রয়শ্নর 
এক সম্ভাবয উত্তর প্রদান করা হ্য়য়য়ছ। এবাং এই প্রয়শ্নাত্তয়র এ ধারার দর্শয়ন অধযাত্মবাদী 
দৃফিভফির প্রফতিলন ঘয়িয়ছ। তয়ব তা প্রথাগত অধযাত্মবায়দর সায়থ একান্তভায়ব সামঞ্জসযপূণশ 
নয়। উয়েখয সত্তার স্বরূপ আয়লাচনায় প্রথাগত অধযাত্মবাদী দর্শয়ন কদহ্ এবাং আত্মার ময়ধয 
কভদ স্বীকার করা হ্য়। এবাং কদহ্ উৎপফত্ত-ফবনার্র্ীল অফনতয হ্ওয়ায় তায়ক জীয়বর স্বরূপ 
বয়ল স্বীকার করা হ্য় ফন। এময়ত উৎপফত্ত ফবনার্ করাফহ্ত ফনতয আত্মা হ্ল সত্তার স্বরূপয়বাধক 
একমাত্র মানদন্ড। অপরফদয়ক সুফিয়ানা আত্মদর্শয়ন স্বরূয়পর বণশনায় ‘কদহ্’ এবাং ‘আত্মা’ 
উভয়য়কই সমগুরুত্বপূণশ বয়ল দাবী করা হ্য়য়য়ছ। িয়ল এখায়ন অধযাত্মবাদ স্বীকৃত হ্য়লও তা 
একান্ত অধযাত্মবাদ নয়। আসয়ল সুফি দর্শয়ন কদহ্ অবলম্বয়ন কদহ্ মায়ে কদহ্ীর অনুসন্ধান করা 
হ্য়য়য়ছ। িলতঃ স্বরূয়পর আয়লাচনায় এখায়ন জড়বাদ এবাং অধযাত্মবায়দর ময়ধযকার ফবয়ভয়দর 
প্রাচীর কভয়ি পয়ড়য়ছ এবাং এক নবয অধযাত্মবাদী দৃফিভফির সন্ধান ফময়লয়ছ। এয়েয়ত্র সাংর্য় 
হ্য়ত পায়র চাবশাক-কবৌদ্ধ-নযায় দর্শয়নর ময়তা ‘সুফি’ কতা ককায়না প্রথাগত দর্শন নয়, তাহ্য়ল 
সুফিয়ানা আত্মদর্শয়ন এরূপ দৃফিভফির প্রকার্ ফকভায়ব ঘয়িয়ছ? উক্ত প্রয়শ্নর উত্তয়র ডঃ মুহ্াম্মদ 
এনামুল হ্ক, ডক্টর রমা কচৌধুরী, শ্রী নীরদকুমার রায় প্রমুখ গয়বষকয়দর কলখায় সুফি দর্শয়নর 
উৎপফত্তয়ত ভারতীয় দর্শন এবাং ফবয়র্ষভায়ব কবদান্ত ও কবৌদ্ধদর্শন ও ফনওয়েয়িাফনক দর্শন এবাং ইসলাফমক দর্শন এর প্রভাব লেয 
করা যায়। এয়েয়ত্র প্রশ্ন আসয়ত পায়র- সুফিবাদ ইসলাফমক আধযাত্মবাদী অনুর্ীলয়নর একফি ধারা হ্ওয়ায় এই মতবায়দ কয 
ইসলাফমক দর্শয়নর একফি প্রভাব থাকয়ব, কস কথা বলাইবহুলয। ফকন্তু এ অফতফরক্ত ভারতীয় দর্শন এবাং ফনওয়েয়িাফনক দর্শয়নর 
দ্বারা সুফিবাদ ফকভায়ব প্রভাফবত হ্য়য়য়ছ? যার উত্তর এই প্রবয়ন্ধ আয়লাচনা করা হ্য়য়য়ছ। এছাড়াও আয়রা ফকছু প্রয়শ্নর উত্তর এই 
প্রবয়ন্ধ আয়লাচনা করা হ্য়য়য়ছ যথা- বাাংলার সুফিবায়দর দর্শনগত ফভফত্ত ফকভায়ব গফিত হ্য়য়য়ছ? সুফিয়ানা আত্মদর্শয়ন ‘কদহ্’ 
‘আত্মা’ এবাং ‘আোহ্’-র ময়ধয সম্পকশফি ফকভায়ব বযাখযা করা হ্য়য়য়ছ? সুফি দর্শয়ন ‘গুরুতত্ত্ব’ বা ‘মুফর্শদ’-এর দার্শফনক তাৎপযশ 
কী? বাাংলার সুফি সফিয়ত ফক ধরয়ণর দর্শনগত ফচন্তাধারার প্রফতিলন ঘয়িয়ছ? বাাংলার সুফিগণ ফকভায়ব ধমশীয় সাম্প্রদাফয়ক 
ফবভাজয়নর ফবপ্রতীয়প দাাঁফড়য়য় এক মানবতাবাদী দর্শন ফনমশাণ কয়রয়ছন? সুফিবায়দর সয়ি বাাংলার বাউল, কযাগ এবাং তাফিক 
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দর্শয়নর আন্তঃসম্পকশ ফকভায়ব গয়ড় উয়িয়ছ? সুফিবাদ বাাংলার দর্শন চচশায় ও ননফতক জীবয়ন ফক প্রভাব কিয়লয়ছ? উক্ত প্রশ্নগুফলর 
উত্তর এই প্রবয়ন্ধর মূল আয়লাচয ফবষয়। 
সূচক র্ব্দ 
সুফি দর্শন, মরমীয়াবাদ, সুফিয়ানা আত্মদর্শন, িানাফিোহ্, বাকফবোহ্, বাাংলার গুহ্য সাধনার ধারা। 
সুচনা 
বাাংলার সাফহ্তয, সাংসৃ্কফত ও দর্শন কচতনার গভীয়র কযসব সম্প্রদায়য়র প্রভাব সুদূরপ্রসারী, সুফি সম্প্রদায় তায়দর ময়ধয অনযতম। 
সুফি শুধু ইসলাফমক আধযাত্মবাদী অনুর্ীলয়নর ধারা নয়, বরাং একফি জীবন দর্শন, আত্ম-অয়েষয়ণর পন্থা। যার ফভফত্ত মূলত কপ্রম, 
আত্মতযাগ, মানবতা এবাং ঈশ্বয়রর সয়ি গভীর সম্পকশ স্থাপন। এখায়ন ‘আফর্ক-মাসুকা’-র ফমলয়নর মধযফদয়য় জীবাত্মার স্বরূপ, 
জীবাত্মার সায়থ পরমাত্মার সম্বন্ধ এবাং তাাঁয়ক পাবার পয়থর বণশনা সুফি কয়রয়ছ তাাঁর গায়নর ভাষায়। দৃিান্ত স্বরূপ অধীন হ্ান্নান 
রফচত এই পদফির কথা এখায়ন উয়েখ করা যায়- 

‘আত্মতত্ত্ব না জাফনয়ল ময়নর আধার যায়ব ফক কস। 
মন তর না হ্ইল আপন কচনা ফচনফল না তাই সাাঁই রাব্বানা 

কদখফল না কস আয়ছ ককান কদয়র্’ 
আসয়ল সুফির ফবশ্বাস- কদহ্ হ্ীন কযয়হ্তু আত্মার অনুভব সম্ভব নয়, কসয়হ্তু কদহ্ হ্ল আত্মজ্ঞান লায়ভর একমাত্র মাধযম এবাং এই 
আত্মা ফবফর্ি এই কদহ্ই হ্ল পরমাত্মার আবাস স্থল, যার জনয সুফিগণ মানুষ ভজয়নর কথা বয়লন এবাং তার মধযফদয়য় পরমাত্মার 
সন্ধান কয়রন। তয়ব এই ধারার প্রকার্ ফকন্তু একমাত্র সুফি দর্শয়নই ঘয়িফন। বাাংলার সহ্ফজয়া দর্শয়নর প্রয়তযকফি ধারায় এই 
দর্শন কচতনার প্রকার্ আমরা পাই। দৃিান্ত স্বরূপ বাউল দর্শয়নর কথা উয়েখ করা যায়। সহ্ফজয়া দর্শয়নর আয়লাচনায় 
উয়েখকযাগয দর্শন সম্প্রদায়গুয়লার ময়ধয ‘বাউল’ অনযতম একফি সম্প্রদায়। কলৌফকক অধযাত্মবায়দর উপর ফভফত্ত কয়র বাউলগণ 
তাাঁয়দর গায়নর ভাষায় কদহ্য়ক অবলম্বন কয়র পরমাত্মার সন্ধান কয়রয়ছন। এই প্রসয়ি উয়েখ করা যায় বাউল সম্রাি র্াহ্ আবদুল 
কফরয়মর একফি পদ- 

‘বাউল আবদুল কফরম বয়ল দয়া কয়রা আমায়র 
নতর্ীয়র করজয়ড় বফল কতামার দরবায়র 

ভয়ক্তর অফধন হ্ও ফচরফদন থায়কা ভয়ক্তর অন্তয়র’ 
আসয়ল ঐফতহ্াফসক পিভূফময়ত বাাংলার মাফি এই দুই আধযাফত্মক ধারায়ক এয়ক অপয়রর সাংস্পয়র্শ এয়নয়ছ, এবাং তায়ত জন্ম 
ফনয়য়য়ছ এক ফবয়র্ষ সাাংসৃ্কফতক ও দার্শফনক ফমশ্রণ। যা বাাংলার আধযাফত্মক চচশার ইফতহ্ায়স একফি গুরুত্বপূণশ ধারা সৃফি কয়রয়ছ, 
এবাং ভারতীয় দর্শয়নর বহুমাফত্রক রূপয়ক আরও সাংয়বদনর্ীল ও মানফবক কয়র তুয়লয়ছ। এখন প্রশ্ন আয়স এই কমলবন্ধন 
ফকভায়ব সম্ভব? যার উত্তর এই প্রবয়ন্ধ আয়লাচনা করা হ্য়ব। তয়ব তার আয়গ অফতসাংয়েয়প সুফি দর্শয়নর প্রাথফমক পফরচয় 
আয়লাচনা করা যাক। 
সুফির প্রাথফমক পফরচয় 
ঐফতহ্াফসক ফবচায়র বাাংলার সমাজ কািায়মায় ইসলায়মর দুইফি ধারার আগমন ঘয়িফছল, যার একফি র্াসক কশ্রণী এবাং অপরফি 
সাধক কশ্রণী। এর ময়ধয সাধক কশ্রণীর মুসফলমগণ এই অঞ্চয়ল সুফিবাদ প্রফতষ্ঠা কয়রন। তয়ব তা ফকন্তু মূল ধারার সুফিবাদ কথয়ক 
ফভন্ন। প্রাচীন সুফিবায়দ আধযাফত্মক আয়লাচনা অফধক গুরুত্বপূণশ ফছল; ফকন্তু নবয-সুফিবায়দ দার্শফনক তত্ত্বায়লাচনা অফধক গুরুত্ব 
পায়, এখায়ন পরমসয়তযর অনুসন্ধায়নর পার্াপাফর্ জীয়বর সায়থ তাাঁর সম্পকশ, জীয়বর বন্ধন ও মুফক্তর ফবষয়, জীয়বর স্বরূপ 
সাংক্রান্ত আয়লাচনা অতযন্ত গুরুয়ত্বর সায়থ আয়লাফচত হ্য়য়য়ছ। আসয়ল বাাংলায় এয়স প্রচফলত সুফিবাদ এখানকার ধমশ, দর্শন, 
সাফহ্য়তযর সায়থ ফময়র্ ফগয়য় নব আফিয়ক প্রকাফর্ত হ্য়। এই নতুন আকার প্রাপ্ত সুফিবাদয়কই নবয সুফিবাদ বলা হ্য়। এখায়ন 
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কমাকাম-মফঞ্জল, হ্াল, চতুকশায়, িানাফিয়র্খ, িানাফিলাহ্, বাকফবলায়হ্র ধারণার সায়থ যুক্ত হ্য়য়য়ছ কদহ্তয়ত্ত্বর ধারণা। এখন প্রশ্ন 
এই সকল ময়তর মধযফদয়য় সুফিগণ ফক বলয়ত কচয়য়য়ছন? তয়ব ‘সুফি’ র্য়ব্দর অথশ কী? বা সুফি কায়দর বয়ল? তা আয়লাচনা না 
কয়র উক্ত প্রয়শ্নর উত্তর প্রদান অসম্ভব হ্ওয়ায় প্রথয়ম সুফি র্য়ব্দর অথশ আয়লাচনা করা হ্ল।  
সুফি র্য়ব্দর ইফতফবতযান্ত 
বাাংলার গূহ্য সাধন সম্প্রদায়গুফলর ময়ধয অনযতম একফি হ্ল ‘সুফি সম্প্রদায়’। ঐফতহ্াফসক ফবচায়র সুলতান রুমী, নসয়দ নাথর 
র্াহ্ এবাং নসয়দ আফল হুজুরীর পৃিয়পাষকতায় খ্ীঃ একাদর্ র্তয়ক সুফি ধমশ ভারয়ত ফবস্তার লাভকয়র। এয়েয়ত্র উপফনষয়দর 
এয়কশ্বরবাদ, নবষ্ণব ধয়মশর ভফক্তবাদ ও নবষ্ণব সহ্ফজয়া দর্শন ফচন্তার প্রভাব অবর্য স্বীকাযশ। আসয়ল সুফিবাদ হ্ল বযফক্ত মানয়বর 
স্বাভাফবক ফচন্তাধারা ও মম্মশমুখী জ্ঞায়নর একফি প্রকাফর্ত রূপ। এখন প্রশ্ন- সুফি র্য়ব্দর অথশ কী? কায়দর সুফি বলা হ্য়? প্রসিত 
‘সুফি’ র্ব্দফিয়ক দুইভায়ব বযাখযা করা যায়, যথা- (১) অফভধাফনক ফবচায়র, (২) পাফরভাফষক ফবচায়র। যা ফনম্ন রূপ- 
সুফি র্য়ব্দর আফভধাফনক অথশ 
সাধারণভায়ব ‘সুফি’ র্য়ব্দর অথশ শুদ্ধ, পাক-পফবত্র, এবাং মানবীয় গুণাবলী সমৃদ্ধ একফি ইফতবাচক র্ব্দ। নর্য়লন্দ্র ফবশ্বাসকৃত 
সাংসদ বাাংলা অফভযায়ন এর আফভধাফনক অথশ- “ফনয়জ্ঞয় সন্ধানী মুসলমান সম্প্রদায় ফবয়র্ষ”১। আবার বাাংলা একায়ডমীকৃত 
বযবহ্াফরক বাাংলা অফভধায়ন সুফি র্য়ব্দর অথশ- ‘ধাফমশক মুসলমান সাধক’২। তৃফপ্ত ব্রয়মার ময়ত আরবী র্ব্দ ‘তসাউক’বা ‘সি’ র্ব্দ 
কথয়ক সুফি র্য়ব্দর উৎপফত্ত। যার একফি অথশ হ্ল পফবত্রতা, আর অপরফি হ্ল সতয বস্তু সমূয়হ্র উপলফি। এই ফবচায়র ফযফন 
পফবত্র ও জাগফতক ফবষয় কভাগ ফনফলশপ্ত আত্মজ্ঞায়নর অনুসন্ধানী ফতফন সুফি। তয়ব সুফি র্য়ব্দর অভযন্তরীণ অথশ উপলফি করয়ত 
হ্য়ল র্ব্দফির বুযৎপফত্তর ফদয়ক দৃফি কদওয়া আবর্যক। 
বুযৎপফত্তগতভায়ব ‘সুফি’ র্য়ব্দর অথশ ফনয়য় ফবদ্বজনয়দর ময়ধয নানা মতপাথশকয আয়ছ, যায়ক কমািামুফিভায়ব চারফি সাফরয়ত ফবনযস্ত 
করা যায়, যথা- 

● প্রথমত: আরবী র্ব্দ ‘স্বিা’ ধাতু কথয়ক সুফি র্য়ব্দর উৎপফত্ত। ‘স্বিা’ ধাতুর অথশ ‘পফবত্রতা’, এই ফবচায়র ‘সব্বশ ফবষয়য় 
অন্তয়র বাফহ্য়র পফবত্র বযফক্তরাই সুফি’৩। 

● ফদ্বতীয়ত: ‘আহ্লু স্ব স্থিিহ্’ অথশাৎ ‘পযশযয়স্কা পফবষ্ি’- এই বাকযাাংর্ কথয়ক সুফি র্য়ব্দর উৎপফত্ত৪ 
● তৃতীয়তঃ গ্রীক র্ব্দ ‘Philosophos’ -এর আরবী অপভ্রাংর্ ‘িয়্লহ্সূি’ অথশাৎ দার্শফনক কথয়ক সুফি র্য়ব্দর উদ্ভব।৫ 
● চতুথশত: গ্রীক র্ব্দ ‘Sophisma’ কথয়ক সুফি র্য়ব্দর উৎপফত্ত। যার অথশ হ্ল জ্ঞান। এর আরবী অপভ্রাংর্ হ্ল ‘সতী’ 

অথশাৎ ‘ভ্রান্তকূি’ তকশ’। এই ফবচায়র কয বযফক্ত এরূপ কূিতয়কশর সাহ্াযয কনয় তায়ক সুফি বয়ল অথশাৎ ‘ভ্রান্তকূি তাফকশক’ 
কথয়ক সুফি র্য়ব্দর উৎপফত্ত৬। তয়ব অফধকাাংর্ সুফি গয়বষয়কর মতানুসায়র আরবী র্ব্দ ‘ইসমু-জাফমদ’ কথয়ক সুফি র্য়ব্দর 
সৃফি। ‘ইসমু্ম জাফমদ’-এর ফবয়র্ষয হ্ল পর্ম। এই দৃফিভিীয়ত যারা পর্মী জামা পফরধান কয়র, এবাং সাংসার তযাগী 
তায়দর সুফি বয়ল। 

উপফরউক্ত আয়লাচনা কথয়ক র্ব্দাথশগত ফদকফদয়য় ‘সুফি’ বা তাসাউক র্য়ব্দর কয অথশ গুফল আমরা পাই তা হ্ল- (১) পফবত্রতা (২) 
মরমীবাদী (৩) ধাফমশক মুসলমান সাধক (৪) আধযাফত্মকতা (৫) আত্মজ্ঞায়নর সন্ধানী মুসলমান সাধক (৬) পর্মী কপাষাক 
পফরধানকারী গৃহ্তযগী মুসলমান সাধক। এবার আসা যাক ‘সুফি’ র্য়ব্দর পাফরভাফষক অয়থশর আয়লাচনায়। 
সুফি র্য়ব্দর পাফরভাফষক অথশ 
এয়েয়ত্র আমরা ফবফর্ি বযফক্তবয়গশর রচনায় বা মন্তয়বয ‘সুফি’ র্ব্দফি বযবহ্ার অনুসরণ কয়র ‘সুফি’ র্য়ব্দর অথশ ফনণশয় করব। 
এয়েয়ত্র প্রথয়মই উয়েখ করা যায় মারুিুল্ কাফি্র মত। তাাঁর ময়ত ‘আোহ্ার সত্তার অনুভূফত এবাং মানফবক সম্পদ পফরহ্ার 
করাই হ্ল সুফির মূল কথা৭। জুনাইদ্-এর ময়ত ‘মানয়বর েুদ্র ‘আফময়ত্বর’ ফবনার্ ও ঈশ্বয়র পুনজশীবন লাভই হ্ল সুফিবায়দর 
মমশকথা”৮। একইভায়ব ফবখযাত সুফি-সাধক আবুল হ্াসান নূরীর অফভমতানুসায়র-জাগফতক সকল প্রকার সুয়খর প্রফত নবরাগয এবয 

https://www.amitrakshar.co.in/journal
http://www.amitrakshar.co.in/


 https://www.amitrakshar.co.in/journal : www.amitrakshar.co.in 

Volume – 2 Issue – III May-June 2025 ISSN: 3049-0278 (Online) 

Amitrakshar International Journal 

of Interdisciplinary and Transdisciplinary Research (AIJITR) 

(A Social Science, Science and Indian Knowledge Systems Perspective) 

Open-Access, Peer-Reviewed, Refereed, Bi-Monthly, International E-Journal 
 

40 | P a g e  
  

Published by: Amitrakshar Publishers – Amitrakshar International Journal of Interdisciplinary and Transdisciplinary Research (AIJITR) 
 https://www.amitrakshar.co.in/journal/  : editor@amitrakshar.co.in  DOI (Crossref) Prefix: 10.63431 

ঈশ্বয়রর প্রফত প্রীফত হ্ল সুফির মূল ফভফত্ত। আবার মারফ্ আল্ কারখী দয়ত্তর ময়ত সুফিবাদ হ্ল পারমাফথশক তত্ত্ব ফবষয়ক উপলফি 
এবাং জাগফতক বস্তু ফবষয়ক নবরাগয ফভন্ন অপর ফকছু নয়। যার জনয সুফিগণয়ক তত্ত্বানুগামী বা ঈশ্বরানুগামী বয়লও অফভফহ্ত করা 
যায়৯। ইউসুি ইব্ন হুসাইন সুফিয়ক, ইসলাম সম্প্রদায়ভুক্ত ঈদৃর্ ফনবশাফচত ঈশ্বর কপ্রফরত ধম্মশ প্রচারক বয়ল ময়ন কয়রন১০। 
উক্ত আয়লাচনা কথয়ক প্রাথফমকভায়ব এিা উপলফি হ্য়- ‘সুফি’ র্য়ব্দর উৎপফত্ত প্রসয়ি ফবদ্বজনগণ সহ্মত নয়। তয়ব এই 
ফবতয়কশর ময়ধয মূলতঃ দুইফি মত অফধক গ্রহ্ণয়যাগয। একময়ত আরবী র্ব্দ ‘সিা’ কথয়ক সুফি র্য়ব্দর উৎপফত্ত এবাং অপরময়ত 
‘সূি’ র্ব্দ কথয়ক সুফি র্য়ব্দর উৎপফত্ত। এর ময়ধয প্রথম ময়ত ফবশ্বাসীয়দর ময়ত কায়মনবায়কয পফবত্র বযফক্ত সুফি পদবাচয। এবাং 
ফদ্বতীয় ময়তর অনুসারীয়দর ময়ত ইসলাম সম্প্রদায়ভূক্ত কয সকল সন্নযাসী ককশর্ পর্য়মর বস্ত্র পফরধান কয়রন তারাই সুফি বয়ল 
ফবয়বচয। যার ময়ধয আবার প্রথম মতফি অফধক গ্রহ্ণয়যাগয। কারণ, সুফিবাদ ফবয়েষয়ণ কদখা যায়, এখায়ন ঈশ্বর এক এবাং 
অফদ্বতীয় সতয বয়ল স্বীকাযশ। এবাং তাাঁর প্রফত কপ্রম ও ভফক্ত ফনয়বদয়নর মধযফদয়য়ই যাবৎ জীবন ফনবশায়হ্র কথা বলা হ্য়য়য়ছ। তাই 
প্রাচীন সুফিগণ কয সাংসার তযাগী ও জাগফতক ফবষয়সুখ কথয়ক ফবমুখ ফছয়লন একথা বলাইবাহুলয।  
সুতরাাং সুফিবায়দর প্রাথফমক পফরচয় স্বরূপ এিা বলা যায়, সুফিবাদ হ্ল ইসলামীয় অতীফন্দ্রয়বাদ বা মরফময়াবাদ। যার মূল লেয 
হ্ল কপ্রমভফক্তর মধযফদয়য় ঈশ্বয়রর প্রতযে দর্শন ও তার সায়থ ফমফলত হ্বার বাসনা পূরণ। যা তাাঁয়দর ভাষায় িানা ফিোহ্ কথয়ক 
বাক্বফবোহ্য়ত উপনীত হ্ওয়া। এখন প্রশ্ন হ্ল- িানা ফিোহ্ কায়ক বয়ল? িানা ফিোহ্ কথয়ক বাক্বফবোহ্য়ত উপনীত হ্ওয়া 
বলয়তই বা কী কবাোয়? উক্ত প্রয়শ্নর উত্তর আয়লাচনা করয়ত ফগয়য় পরবতশী অাংয়র্ সুিী দর্শয়নর ককন্দ্রীয় তত্ত্ব প্রসয়ি আয়লাচনা 
করা হ্ল। 
সুফি দর্শয়নর মূল ভাবনা 
সুফি ফবষয়ক ফবফভন্ন গ্রন্থ কথয়ক এই দর্শয়নর ককন্দ্রীয় তত্ত্ব ফহ্সায়ব মূলতঃ কয তত্ত্বগুফলর সন্ধান আমরা পাই তা হ্ল- (১) 
একাত্ববাদ (২) সৃফিতত্ত্ব (৩) আত্মতত্ত্ব (৪) আফর্কতত্ত্ব প্রভৃফত। যা ফনম্নরূপ- 

 একাত্ববাদ 
সুফি দর্শয়নর মূল ফনযশাস একাত্ববাদী তত্ত্ব, যার মূল মি- ‘লা ইলাহ্া ইয়েো’ অথশাৎ ‘আোহ্ ছাড়া আর ককায়না মাবুদ কনই, ফতফন 
এক এবাং অফদ্বতীয়’। উয়েখয সুফিবাদীয়দর কায়ছ আোহ্ একমাত্র পরমসতয। ফতফন অনাফদ, অনন্ত, কশ্রষ্ঠ সত্তা। ফতফন জ্ঞান ও 
আনন্দস্বরূপ এবাং তাাঁর কথয়ক উচ্চতর, মহ্ৎত্তর বা তাাঁর সমকে আর ককউ না থাকায় ফতফন পরমসত্তা। এই সবশবযপী পরমসত্তার 
সন্ধানরত অনুসন্ধানীর প্রফত সুফি সাধয়কর বাতশা- ‘একয়কই কদখ, এয়কর কথা বল, একয়কই জান’। 
প্রসিত, আোহ্ যফদ সবশবযপী হ্য় তাহ্য়ল জগয়তর সকল ফকছুর ময়ধযই তার সত্তা পফরবযপ্ত হ্য়ব এবাং কর্ষ ফবচায়র জগৎ ও 
ঈশ্বয়রর ময়ধয একপ্রকার অফভন্নতা প্রফতপন্ন হ্য়ব। িলতঃ জগৎয়কই ঈশ্বর বলয়ত হ্য়। ফকন্তু বযাপযতার ফনফরয়খ জগৎ ও ঈশ্বর 
কতা এক নয়! িয়ল প্রশ্ন আয়স ঈশ্বয়রর সত্তা কীরূপ? ফতফন ফক জগত অন্তলীন সত্তা? না কী জগৎ বফহ্ঃভূশত ককায়না সত্তা? কয 
জগয়তর বাফহ্য়র কথয়ক জগৎয়ক পফরচালনা কয়রয়ছন? উক্ত প্রয়শ্ন সুফি সাধকগণ সহ্ময়তর ফভফত্তয়ত ককায়না ফসদ্ধায়ন্ত উপনীত 
হ্য়ত পায়রন ফন। এখায়ন ঈশ্বয়রর সত্তা প্রসয়ি পঞ্চফবধ তত্ত্ব স্বীকৃত- 
১) ঈশ্বর জগৎ অন্তলীন সত্তা। জগয়তর সফহ্ত তাাঁর সম্পকশ অফত ফনফবড়। ফতফন জগয়ত অফধফষ্ঠত হ্য়য় জগৎ পফরচালনা কয়রন। 
২) ঈশ্বর জগৎ লীন নয়, ফতফন জগৎ অফতবতশী এক সত্তা। কয ফকনা জগয়তর বাইয়র অবস্থান কয়র জগৎয়ক পফরচালনা করয়ছন। 
জগয়তর সফহ্ত তার ককায়না ফনফবড় সম্পকশ কনই। 
৩) ঈশ্বর ককবল জগৎ অন্তশলীন নয় বরাং ফতফন স্বয়াং জগৎ। 
৪) ঈশ্বর জগয়ত অন্তশলীন এবাং অফতবতশী উভয়। 
৫) ঈশ্বর জগয়ত অন্তলীন এবাং অফতবতশী ককায়নািাই নয়। 

https://www.amitrakshar.co.in/journal
http://www.amitrakshar.co.in/


 https://www.amitrakshar.co.in/journal : www.amitrakshar.co.in 

Volume – 2 Issue – III May-June 2025 ISSN: 3049-0278 (Online) 

Amitrakshar International Journal 

of Interdisciplinary and Transdisciplinary Research (AIJITR) 

(A Social Science, Science and Indian Knowledge Systems Perspective) 

Open-Access, Peer-Reviewed, Refereed, Bi-Monthly, International E-Journal 
 

41 | P a g e  
  

Published by: Amitrakshar Publishers – Amitrakshar International Journal of Interdisciplinary and Transdisciplinary Research (AIJITR) 
 https://www.amitrakshar.co.in/journal/  : editor@amitrakshar.co.in  DOI (Crossref) Prefix: 10.63431 

সুফিবাদীয়দর মতান্তয়রর ফভফত্তয়ত আোহ্র সত্তা ফবষয়য় এই তত্ত্ব স্বীকৃত। তয়ব মতপাথশকয ককবল আোয়হ্র সত্তা ফবষয়ক নয়; 
আোয়হ্র গুণাবলী ফনয়য়ও মতপাথশকয আয়ছ। মনসুর হ্াোজ, ইবনুল আরবী, জীলী, জামী প্রমুখ সুফিগয়ণর ময়ত ঈশ্বর অনফভবযক্ত 
এবাং অফভবযক্ত এই ফদ্বরূপ ফবফর্ি। এময়ত অনফভবযক্ত রূয়প ফযফন ফনগুণ, ফনফবশয়র্ষ এবাং ‘পরমাত্মা’ বা ‘ব্রম’ পদবাচয; অফভবযক্ত 
রূয়প কসই ফতফন সগুণ, সফবয়র্ষ এবাং ঈশ্বর পদবাচয। যফদও কালাবাফধ, হুজফয়ফর প্রমুখ সুফিগয়ণর ময়ত ঈশ্বর কখনই ফনগুণ 
ফনফবশয়র্ষ নয়, ফতফন সবশদাই অনন্ত, অসাংখয, অপফরয়ময় কলযান গুয়ণর অফধকাফর। অথশাৎ ঈশ্বয়রর সভার নযায় তাাঁর গুণাবলী 
ফনয়য়ও সুফি সাধকয়দর ময়ধয মতপাথশকয আয়ছ। তয়ব এ সয়ত্ত্বও একিা ফবষয়য় সকয়লই একমত, আোহ্ হ্য়লন ফবশ্বব্রমায়ন্ডর 
সকল ফকছুর আফদ উৎস। তাাঁর ইচ্ছায়তই সকল ফকছুর সৃফি। এ নবফচত্রযপূণশ জগৎ আফদ সত্তার অবভাফসক রূপ। কায়জই সুফি 
দর্শয়ন কয একাত্ববাদ স্বীকৃত, একথা বলাইবাহুলয। এখন প্রশ্ন- নবফচত্রযপূণশ জগয়তর সৃফি ফকভায়ব হ্য়য়য়ছ? যার উত্তয়র পরবতশী 
অাংয়র্ সৃফিতত্ত্ব আয়লাফচত হ্য়য়য়ছ। 

সৃফিতত্ত্ব 
ভারতীয় দর্শয়ন আয়লাচয ফবষয়গুয়লার ময়ধয অনযতম একফি হ্ল ‘সৃফিতত্ত্ব’। সৃফি বলয়ত এখায়ন ফবশ্বব্রমায়ন্ডর সৃফির কথা বলা 
হ্য়য়য়ছ। এখন প্রশ্ন- এই ফবশ্বসৃফি ফকভায়ব হ্য়য়য়ছ? যার উত্তয়র, ধ্রুপদী ভারতীয় দর্শয়ন সৃফিরহ্সয বণশনায় একাফধক তত্ত্ব কযমন- 
চাবশাক দর্শন আয়লাফচত ভূতচচতনযবাদ, সাাংখয দর্শন আয়লাফচত প্রকৃফত ও পুরুয়ষর সমেয় তথা অফভবযফক্তবাদ, আবার 
ককবলাচদ্বত কবদান্ত দর্শয়ন মায়াবাদ স্বীকার করা হ্য়য়য়ছ। এখন প্রশ্ন- সুফি ময়ত সৃফির স্বরূপ কী? 
উক্ত প্রয়শ্নাত্তয়র এখায়ন সৃফিতত্ত্ব বযাখযায় কযমন চাবশাক ভূতচচতনযবাদ স্বীকৃত নয়; কতমফন আবার ককবলাচদ্বতবায়দর নযায় জগৎয়ক 
ফমথযা বয়লও দাবী করা হ্য়ফন। এখায়ন জগৎ সতয এবাং তার স্রিা হ্য়লন ঈশ্বর। এখায়ন মূলতঃ ফতনফি প্রয়শ্নর উত্তয়রর মধযফদয়য় 
সৃফি প্রফক্রয়া বণশনা করা হ্য়য়য়ছ। যথা- 

● ১) ঈশ্বর ককন জগৎ সৃফি করয়লন? 
● ২) ঈশ্বর কীভায়ব জগৎ সৃফি করয়লন? 
● ৩) ঈশ্বয়রর সাফহ্ত জগয়তর সম্বন্ধ কীরূপ? 

প্রসিত অপ্রাপ্ত বস্তুর প্রাফপ্তর আকাঙ্খা কথয়ক জীব কয়মশ প্রবৃত্ত হ্য়। িলতঃ এখন স্বাভাফবকভায়বই প্রশ্ন আয়স- পূণশসত্তা ঈশ্বর কী 
প্রাফপ্তর উয়ের্য জগৎ সৃফি করয়লন? তাছাড়া ঈশ্বর কযখায়ন পূণশসভা কসখায়ন তাাঁর অপ্রাপ্ত কমনার পূণশতা প্রাফপ্ত ফকভায়ব সম্ভব? 
তাহ্য়ল ফক ঈশ্বর অপূণশ, অভাবয়বাধ কথয়ক জগয়তর সৃফি? না কী পূণশ ঈশ্বর উয়ের্যহ্ীন ভায়ব জগৎ সৃফি কয়রয়ছ? 
উত্তয়র বফল, এময়ত ঈশ্বর অবর্যই পূণশ সত্তা, তাছাড়া জগয়তর উৎপফত্ত অভাবয়বাধ কথয়ক নয় বরাং ঈশ্বয়রর ইচ্ছায়তই। জগয়তর 
উৎপফত্ত বযাখযায় সুফি দর্শয়ন বহুল প্রচফলত একফি জনশ্রুফতর উয়েখ আয়ছ, কফথত আয়ছ জগৎ সৃফির কারণ অবফহ্ত হ্বার জনয 
কডফভড ঈশ্বরয়ক প্রশ্ন করয়ল ঈশ্বর বয়লন ‘আফম গুপ্ত ফনফধ এবাং আফম জ্ঞাত হ্য়ত ইচ্ছা কফর’১১। অথশাৎ অনফভবযক্ত স্বরূপয়ক 
পফরপূণশ ভায়ব প্রকার্ করার উয়েয়র্যই জগকতর সৃফি। এই ফবচায়র ঈশ্বয়রর কায়ছ জগৎ হ্ল প্রফতফবম্ব বা দপশন মাত্র। যার 
সাহ্ায়যয ফতফন স্বয়ী স্বরূপ ও গুণাবলীয়ক প্রতযে কয়র আনন্দ অনুভব কয়রন। শুধুতাই নয়, সুফি ময়ত অনফভবযক্ত ব্রমা স্বরূপ 
কথয়ক প্রথয়ম জগয়তর সৃফি, তারপর তা কথয়ক মানয়বর সৃফি এবাং অন্তপর তায়ত মরমীভয়ক্তর আগমন। মরমীভক্তগণ ঈশ্বয়রর 
সাোৎভায়ব উপলফি সমথশ হ্ওয়ায় তাাঁরা পূণশমানব এবাং এই পূণশমানব হ্য়লন ঈশ্বয়রর প্রফতচ্ছফব যার মধযফদয়য় ফতফন ফনজ স্বরূপ 
ও গুণাবলী প্রতযে কয়র সাোৎভায়ব আনন্দ উপলফি কয়রন। মানয়বর উৎপফত্ত কয ঈশ্বর কথয়ক, তা বণশনায় কর্খ জাফহ্য়দর 
বয়লয়ছন ‘আোয়হ্র আপন অি হ্য়ত মানুয়ষর ফনমশাণ’১২। কায়জই সুফি ময়ত জগৎ সৃফির মুখয  উয়ের্যগুয়লা হ্ল- 

● ১) ঈশ্বর তার জ্ঞান ও আনয়ন্দর পূণশ এবাং স্বাোৎ উপলফির জনয জগৎ সৃফি কয়রয়ছন। 
● ২) জগয়তর সৃফি অভাব হ্য়ত নয় বরাং আনন্দ ও জ্ঞায়নর পুনরায় উপলফির জনয ঈশ্বর জগৎ সৃফি কয়রয়ছন। 
● ৩) জগৎ হ্ল ঈশ্বয়রর লীলা বা ক্রীড়া কেত্র। 
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● ৪) জগৎ হ্ল ঈশ্বয়রর স্বভাবজ অফভবযফক্ত। 
এখন প্রশ্ন- ঈশ্বর ফক উপায় সৃফি প্রফক্রয়া সম্পন্ন কয়রন? উক্ত প্রয়শ্নও এখায়ন একাফধক দৃফিভফি আয়ছ। কালাবাধীর ময়ত ঈশ্বর 
সমূ্পণশভায়বই জগৎ বফহ্শভূত ও জগৎ কথয়ক ফভন্ন এবাং ককবলমাত্র ইচ্ছাবয়লই ফতফন রূ্ণয কথয়ক জগৎ সৃফি কয়রয়ছন। জালীর ময়ত 
অবযক্ত সূক্ষ্ম পরমাত্মাই ক্রমােয়য় সু্কল ফবশ্ব প্রপয়ঞ্চ অফভবযক্ত হ্ন। এময়ত বীজ হ্য়ত কযমন অঙু্কর উদ্গমন ঘয়ি, কতমফন জগত 
আদয়ত পরমাত্মার পফরনাম মাত্র। অথশাৎ জালীর ময়ত ঈশ্বর জগয়তর উপাদান কারণ নয়, ফতফন হ্য়লন আকার কারণ বা ফনফমত্ত 
কারণ। আবার মনসুর হ্াোজ সৃফি প্রফক্রয়ায়ক বযাখযায় পরমাত্মার ফতনফি অবস্থায়ক উয়েখ কয়রয়ছন। তাাঁর ময়ত, প্রথম অবস্থায় 
অথশাৎ সৃফির পূয়বশ অনাবযক্ত অবস্থায় পরমাত্মা যখন ফনগুণ, ফনফবশয়র্ষ স্বরূয়প অবস্থারত তখন ফতফন ফনয়জই ফনয়জর গুণাবলী 
প্রতযে কয়রন। এরপর ফদ্বতীয় অবস্থায় ফতফন জ্ঞান, কপ্রম, আনন্দয়ক ফবফভন্ন গুণ ও নায়ম অফভবযক্ত কয়রন, যা তার প্রথম ফবকার্ 
এবাং এরপর তৃতীয় অবস্থায় তার জ্ঞান ও আনন্দয়ক বাফহ্যক ভায়ব প্রকার্ করয়ত ইচু্ছক হ্ন। মূলতঃ এই স্তয়রই জগৎ ও 
মানয়বর সৃফি কয়রয়ছন। তাই ‘মানব’ হ্ল ঈশ্বয়রর ‘পূণশ অফভবযফক্ত’ ও ‘প্রফতচ্ছফব’। এখন স্বভাবতই প্রশ্নফি আয়স- স্রিার সায়থ 
সৃফির সম্পকশ ফকরূপ? 
উক্ত প্রয়শ্ন দার্শফনক আয়লাচনায় মূলত দুই প্রকার দৃফিভফির সন্ধান কময়ল। একময়ত ঈশ্বর জগয়তর স্রিা হ্য়লও জগয়তর সফহ্ত 
তার ককায়না ফনফবড় সম্পকশ কনই, বরাং জগৎ সৃফির পর ফতফন অয়নক দূয়র অবস্থান কয়রন। কালাবাধী, হুজুফয়ফর প্রমুখ সুফিগণ 
এই ময়তর সমথশক। অপর ময়ত স্রিা তাাঁর সৃফির ময়ধযই ফনফহ্ত। এময়ত ঈশ্বর জগয়তর ককায়না অফতবতশী সত্তা নয় বরাং ফতফন 
জগয়তর ময়ধযই বযাপ্ত। জগয়তর সফহ্ত তাাঁর ফনফবড় সম্পকশ আয়ছ। জীলী, কায়য়ফজদ কবস্তামী প্রমুখ সুফিগণ জগয়তর সায়থ 
ঈশ্বয়রর সম্বন্ধ বযাখযায় এমত (সয়বশশ্বরবাদক) স্বীকার কয়রন। কবস্তাফমর ময়ত সৃফির সকল ফকছুর ময়ধযই আোহ্-এর অফস্তত্ব 
পফরলফেত হ্য়। জালী জগয়তর সফহ্ত ঈশ্বয়রর সম্বন্ধ বযাখযায় বরয়ির সফহ্ত জয়লর সম্বন্ধয়ক দৃিান্ত ফহ্সায়ব গ্রহ্ণ কয়রফছয়লন। 
তাাঁর ময়ত জল ও বরয়ির ময়ধয আকারগত ফভন্নতা থাকয়লও উপাদানগত ফদকফদয়য় তারা কযমন অফভন্ন, ঈশ্বয়রর সফহ্ত জগয়তর 
সম্বন্ধ কসইরূপ অফভন্ন।  

আত্মতত্ত্ব 
সুফি দর্শয়নর অনযতম একফি ফভফত্ত হ্ল আত্মতত্ত্ব। প্রসিত একাত্ববাদী সুফি ময়ত একমাত্র আোহ্ হ্য়লন পরমসতয। িয়ল প্রশ্ন 
আয়স তাহ্য়ল মানব স্বরূপত কী রূপ? অথশাৎ পরমাত্মার সায়থ জীবাত্মার সম্বন্ধ ফকরূপ? উক্ত প্রয়শ্ন সুফির অফভমত, জীবাত্মা 
আদয়ত পরমাত্মারই অাংর্ ফবয়র্ষ। এময়ত ঈশ্বর কযমন ফবয়শ্বর মায়ে অনুসুযত ফবশ্ববযাপী সভা, কতমফন ফতফন মানুয়ষর হৃদয় ফবহ্ারী 
আত্মারূপী পরমাত্মাও বয়ি। এই প্রসয়ি সুফি কফব নসয়াদ সুলতায়নর তাাঁর কলখা জ্ঞানয়চৌফতর্ায় গ্রয়ন্থ পরম পুরুয়ষর অফধষ্ঠান 
ফহ্সায়ব কদয়হ্র কথা উয়েখ কয়র বয়লন- 

“প্রথয়ম প্রণাফম তত্ত্ব পুরুষ পুরান 
ব্রমা ইন্দ্র না পাইল সন্ধান।”১৩ 

উক্ত অাংয়র্ কফব নসয়াদ সুলতান পরমাত্মা বা পরমপুরুয়ষর অফধষ্ঠান স্বরূপ কদয়হ্র কথা স্বীকার কয়রয়ছন। তাাঁর ময়ত আগুন 
কযমন কতয়লর ময়ধয ফনফহ্ত, কতমফন অবযক্ত পরম পুরুষ কায়ায়ক আশ্রয় কয়র বযক্ত হ্য়। যফদও এই পুরুষ কয নবফদক সাফহ্তয 
বফণশত পুরুষ হ্য়ত ফভন্ন কস কথাও ফকন্তু ফতফন প্রথয়মই উয়েখ কয়রয়ছন। তাাঁর ময়ত কদহ্ মধযস্থ এই কয পরম পুরুষ তায়ক না 
জানয়ত পারাই হ্ল কমশয়দাষ। আসয়ল, সুফি ময়ত ‘মানুষ’ সৃফির চরম কারণ নয় ফিকই, তয়ব মানুয়ষর ময়ধয পরমসত্তার সৃফি 
প্রফক্রয়ার চূড়ান্ত প্রকার্ ঘয়িয়ছ। তাই মানুষ আর্রািুল মখলুকাত বা সৃফির কসরা জীব এবাং ফবশ্বব্রমায়ন্ডর েুদ্র ফকন্তু পূণশ একক। 
এখন প্রশ্ন- সুফি ময়ত আত্মা স্বরূপত ফকরূপ? উক্ত প্রয়শ্ন সুফিগণ আত্মতয়ত্ত্বর বযাখযায় ফবফভন্ন রূপয়কর সাহ্াযয ফনয়য়য়ছন কযখায়ন 
ইসলাফমক দর্শয়নর পার্াপাফর্ ধ্রুপদী ভারতীয় দর্শন মধযস্থ চাবশাক কদহ্াত্মবাদ ও কবৌদ্ধ ননরাত্মবায়দর প্রভাব লেণীয়।   
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প্রসিত, সাধারণভায়ব আত্মা হ্ল কদহ্ মধযস্থ আধযাত্মদ্রবয। যফদও কদহ্াফতফরক্ত তার স্বতি ককায়না অফস্তত্ব ফনয়য় ভারতীয় দর্শয়ন 
মতান্তর আয়ছ। জড়বাদী চাবশাক দর্শয়ন কদহ্াফতফরক্ত আত্মার অফস্তত্ব অস্বীকৃত। এময়ত নচতনয ফবফর্ি কদহ্ হ্ল আত্মা। অপরফদয়ক 
অধযাত্মবাদীগণ কচতনার আধার স্বরূপ কদহ্াফতফরক্ত স্বতি সত্তা তথা আত্মার অফস্তত্ব স্বীকার কয়রয়ছন। মতান্তয়র কবৌদ্ধগণ 
কদহ্াফতফরক্ত স্বতি সত্তা ফহ্সায়ব আত্মার অফস্তত্ব স্বীকার করয়লও স্থায়ী সত্তা ফহ্সায়ব আত্মার অফস্তত্ব স্বীকার কয়রনফন। এই ফবচায়র 
আত্মা হ্ল কচতনার ধারাবাফহ্ক প্রবাহ্। এখন এই তত্ত্বগুফলর কপ্রফেয়ত আত্মা প্রসয়ি সুফিবাদী অফভমত হ্ল, আত্মার স্বরূপ 
বণশনায় অধযাত্মবায়দর নযায় এখায়ন আত্মা এবাং কদয়হ্র ময়ধয ফভন্নতা স্বীকৃত। তয়ব ককায়না স্থায়ী সত্তা ফহ্সায়ব আত্মা স্বীকৃত নয়, 
বরাং ননরাত্মবায়দর নযায় এখায়ন আত্মা সতত পফরবতশনর্ীল মানফসক ফক্রয়ার এক প্রকার ধারাবাফহ্কতা বয়ল ফবয়বচয। তাই এই 
ফবচায়র অধযাত্মবায়দর সায়থ সুফিবায়দর সাদৃর্যতা আয়ছ। তয়ব জন্মান্তরবায়দর আয়লাচনায় এই দুফি মতবায়দর ময়ধয মতয়ভদ 
লেযণীয়। অধযাত্মবাদ অনুসায়র কমশিল কভায়গর জনয জীব জন্ম-মৃতুয-পুনশজন্ম এই ভবচয়ক্র আবতশীত হ্য়। ফকন্তু সুফিগণ 
জন্মান্তরবায়দ ফবশ্বাসী নয়। এখায়ন কদহ্ ও আত্মার ময়ধয ফভন্নতা স্বীকৃত হ্য়লও কদহ্াফতফরক্ত আত্মার স্বতি ককায়না অফস্তত্ব 
অস্বীকৃত। বরাং কদহ্াত্মবায়দর নযায় আত্মার অফস্তত্ব কদয়হ্র ময়ধয সমীবাদ্ধ। অথশাৎ কদহ্াফতফরক্ত আত্মার অভাব বর্তঃ এখায়ন 
জন্মান্তরবাদ স্বীকৃত নয়। কায়জই চাবশাক বফণশত কদহ্াত্মবায়দর প্রভাবও সুফি দর্শয়ন পাই। তয়ব ককবল ধ্রুপদী ভারতীয় দর্শন নয়, 
ইসলাফমক দর্শয়নর প্রভাও পফরলফেত হ্য়। মূলতঃ ইসলাফমক দর্শয়নর প্রভায়বই এখায়ন ‘মন’ ও ‘আত্মা’র ময়ধয অফভন্নতা 
প্রফতপাফদত হ্য়য়য়ছ। 
প্রসিত পাশ্চাতয দর্শয়ন ‘মন’ ও ‘আত্মা’কক অফভন্ন বয়ল স্বীকার করা হ্য়লও ধ্রুপদী ভারতীয় দর্শন অনুসায়র ‘মন’ ও ‘আত্মা’ 
ফভন্ন। এময়ত ‘মন’ হ্ল অন্তর ইফন্দ্রয় তথা ষষ্ঠ ইফন্দ্রয়, ফকন্তু আত্মা ককায়না ইফন্দ্রয় নয়, বরাং তা কদহ্, মন, ইফন্দ্রয় অফতফরক্ত, এক 
অফতফন্দ্রয় সত্তা। তয়ব সুফি ময়ত আত্মা ও মন ফভন্ন ফকছু নয়। এময়ত নিস বা আত্মা হ্ল কদহ্াভযন্তয়র ফবরাজমান পফরবতশনর্ীল 
মানফসক অবস্থা। এই প্রসয়ি আলী রাজার তাাঁর কলখা আদম ও জ্ঞান সাগর গ্রয়ন্থ ‘মনতত্ত্ব’১৪ আয়লাচনায় মনয়ক আধযাফত্মক দ্রবয 
ও তার ফবফভন্ন রূপয়ক প্রকার্ অয়থশ ধয়র ফনয়য় বয়লন ‘যাহ্ায়ক বফল মন কস হ্য় ঈশ্বর’১৫। ফবয়র্ষ ফবয়র্ষ দৃফিয়কাণ কথয়ক ময়নর 
স্বরূপ বযাখযায় ফতফন বয়লন যায়ক পবন, ফবষু্ণ, ফচত্ত, নবী বয়ল তা সবই মন তথা ময়নর ফবফভন্ন প্রকার্১৬। 
উয়েখয সুফিবাদী আত্মতয়ত্ত্বর আয়রকফি গুরুত্বপূণশ ফদক হ্ল আত্মার সায়থ পরমাত্মার অফভন্নতা প্রফতপাদন। আত্মার স্বরূপ প্রসয়ি 
সুফিবায়দর বযাখযায় গয়বষক কমাঃ কসালায়মান আলী সরকার তাাঁর ‘বাাংলার সুিীবাদ: নবয সুিীবাদ’ ফর্য়রানায়মর প্রবয়ন্ধ বয়লন 
‘ককহ্ যফদ ফজজ্ঞাফসল আয়রাহ্া ফক এবুফলয়ত না পফর তার ফনর্ান ফনণশয়’১৭। এখায়ন বযবহৃত ‘আয়রাহ্া’ পদফি হ্ল ‘রূহ্’ পয়দর 
বহুবচন। যাইয়হ্াক উক্ত পয়দর মূল বক্তবয হ্ল- ‘রূহ্’ এর প্রকৃত স্বরূপ ভাষায় অবযাখযাত। এবাং এই অবযাখযাত রূয়হ্র স্বরূপ 
উপলফি সুফি দর্শয়ন পরমাত্মার জ্ঞান লায়ভর কসাপান। এ প্রসয়ি আয়রকফি কথা বফল, সুফি দর্শয়ন আত্মা ও পরমাত্মার ময়ধয 
অয়ভদ স্বীকৃত হ্য়লও এই অয়ভদ ফকন্তু কখনই একান্ত অয়ভদ নয়, বরাং এখায়ন আত্মার সায়থ পরমাত্মার কভদ এবাং অয়ভদ উভয় 
প্রকার সম্পকশ স্বীকৃত। মানুয়ষর ময়ধয থাকা ‘নাসুত’ ও ‘লাহুত’ এই দুইফি সত্তার স্বরূপ ফবচায়র তাাঁরা বয়লন, মানুয়ষর ময়ধয থাকা 
‘নাসুত’ সত্তা তথা মানবীয় গুণাবলী রূপান্তফরত হ্য়য় লাহুত স্বরূপ তথা ঐশ্বফরক স্বরূপ প্রকার্ কপয়ল কস িানাফিোহ্ কথয়ক 
বাকফবোহ্ অবস্থায় উফন্নত হ্য়। এ অবস্থায় কস জীবাত্মার সায়থ পরমাত্মার অফভন্নতা উপলফি কয়র থায়ক। এই প্রসয়ি সুফি 
সাধক আল গাজ্জলীর বযফক্ত মধযস্থ আত্মার দুইফি স্তর স্বীকার কয়রয়ছন যথা- জীবাত্মা তথা ‘নিস’ এবাং মানবাত্মা তথা ‘রূহ্’। 
এই রূহ্য়কই ফতফন পরমাত্মার অাংর্ এবাং পূণশমানব বয়ল অফভফহ্ত কয়রয়ছন। অথশাৎ এই ফবচায়র আত্মার পাফরভাফষক র্ব্দ ফহ্সায়ব 
সুফি দর্শন উয়েফখত রূহ্ এবাং নিস, স্বরূপগত ফদকফদয়য় অফভন্ন নয়। রুয়হ্র আকষণশ পরমাত্মার ফদয়ক, অপরফদয়ক নিয়সর 
আকষণশ পাফথশব জগয়তর ফদয়ক। তাছাড়া ‘নিস’ পয়দর দ্বারা এখায়ন ‘আফমত্ব’-এর ধারণা বযক্ত হ্য়য়য়ছ। তয়ব ‘নফ্স’ ককবলমাত্র 
আত্মসত্তার ধারণা নয় বরাং কামনা বাসনা পফরপূণশ তাাঁর অন্তয়রর ধারণাও বয়ি। অথশাৎ বযফক্ত মধযস্থ কামনা বাসনার আধার হ্ল 
‘নিস’ আর ‘রূহ্’ হ্ল ফবশুদ্ধ অধযাত্মদ্রবয। তাই সুফি সাধনার লেয, ‘নিস’এর ফনয়িয়ণর মধযফদয়য় রূয়হ্র ফবশুদ্ধতা। তাছাড়া 
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আত্মতয়ত্ত্বর আয়লাচনায় আফত্মক ফববতশন বলয়ত নিয়সর ক্রমফববতশনয়কই উয়েখ করা হ্য়য়য়ছ। কারণ সুফি ময়ত রূহ্ আোয়হ্র 
আয়দর্ হ্ওয়ায় তা অপফরবতশনীয়। অনযভায়ব বলয়ল, সুফি ময়ত ‘আত্মা’ খালয়কর (সৃফি) অন্তশগত নয়; তা আদয়ত হুকুম বা 
অময়রর অন্তশগত। এময়ত কদহ্ সৃফির পর তায়ত আত্মার অনুপ্রয়বর্ ঘয়ি১৮। তাই রূয়হ্র ক্রমফববতশন সম্ভব নয়, এই ক্রমফববতশন 
আদয়ত নিয়সর। নািয়সর ক্রমফববতশয়নর স্তর ফহ্সায়ব এখায়ন কমাি ফতনফি স্তয়রর কথা উয়েখ করা হ্য়য়য়ছ যথা- 
১) মওতুল্-আফবয়াজ- এ অবস্থা হ্ল নদফহ্ক েুধা প্রবৃফত্তয়ক জয় করার পন্থা১৯। 
২) মওতুল-আজার- এই পন্থার মধযফদয়য় সাধক জাগফতক কামনা-বাসনা, কলাভ-কমাহ্র হ্াতছাফনয়ক জয় কয়র থায়কন।”২০ 
৩) মওতুল-আস্তয়াদ- কস্বচ্ছাকৃত ভায়ব ফনন্দা, গ্লাফন ও অতযাচার, ফনপীড়ন বরণ কয়র ফনয়য় নািসয়ক পফরশুদ্ধ করার পথয়ক সুফি 
সাধনায় মওতুল-আওয়াদ বলা হ্য়।২১ 
সুফি ময়ত পযশায়ক্রয়ম এই ফতনফি পয়থর মধযফদয়য় সাধক ‘আত্মমৃতুয’ লাভ করয়ল তাাঁর নিস-এর পফরশুফদ্ধ ঘয়ি এবাং কস তাাঁর 
রূয়হ্র স্বরূপ উপলফিয়ত সমথশ হ্য়। শুধুতাই নয়, এ স্তয়র কস পরমাত্মার উপলফিয়ত সেম। মূলতঃ কচতনার এই স্তয়র 
মানবাত্মার সায়থ পরমাত্মার অফভন্ন প্রফতপাফদত হ্য়। তয়ব মানবাত্মার সায়থ পরমাত্মার এই কয অফভন্নতা তা কয পূণশ অফভন্নতা নয় 
কস কথাও সুফি দর্শয়ন স্বীকৃত। এময়ত, কর্ষফবচায়র একমাত্র আোহ্ পরমসতয, মানবাত্মা পরমাত্মার র্ফক্তয়ত র্ফক্তমান, পরমাত্মার 
ইচ্ছায় ইচ্ছাবান, পরমাত্মার অফস্তয়ত্বর কজয়র অফস্তত্ববান। কায়জই মানবাত্মা ও পরমাত্মা কয ফভন্ন, তা সুফি দর্শয়ন অবর্য স্বীকাযশ। 
অতএব উপফরউক্ত আয়লাচনা কথয়ক এিা স্পি, আত্মার স্বরূপ আয়লাচনায় নবয সুফিবায়দ, ধ্রুপদী ভারতীয় দর্শন মধযস্থ চাবশাকী 
কদহ্াত্মবাদ ও কবৌদ্ধ ননরাত্মবায়দর প্রভাব কযমন আয়ছ; কতমফন আয়ছ আল িারফব, মনসুর হ্োজ, আল গাজফের নযায় প্রাচীন 
সুফিবাদী সাধকয়দর প্রভাব। কায়জই এই ফবচায়র আত্মতয়ত্ত্বর আয়লাচনায় নবযসুফিবাদ এক সমেয়বাদী দৃফিভফি। যার মূলয 
নবফর্িযগুফল হ্ল- 
১) এখায়ন অধযাত্মবায়দর নযায় কদহ্ ও আত্মার ময়ধয ফভন্নতা স্বীকৃত। তয়ব কদহ্াফতফরক্ত স্বতি সত্তা ফহ্সায়ব তাাঁর ককায়না অফস্তত্ব 
স্বীকার করা হ্য় ফন। 
২) কদহ্াত্মবায়দর নযায় এখায়ন আত্মার অফস্তত্ব কদয়হ্র ময়ধযই সীমাবদ্ধ। 
৩) কবৌদ্ধ ননরাত্মবায়দর নযায় এখায়নও ‘আত্মা’ ফহ্সায়ব ককায়না স্থায়ী দ্রবয স্বীকৃত নয়। বরাং আত্মা বলয়ত সতত পফরবতশনর্ীল 
মানফসক ফক্রয়ার কথা স্বীকার করা হ্য়য়য়ছ। 
৪) ইসলাফমক দর্শয়নর প্রভায়ব এখায়ন আত্মা ও মনয়ক অফভন্ন বয়ল গ্রহ্ণ করা হ্য়য়য়ছ। 
৫) এখায়ন মানবাত্মার নযায় পরমাত্মার অফধষ্ঠান ফহ্সায়ব কদহ্য়ক স্বীকার করা হ্য়য়য়ছ এবাং মানবাত্মা সম্পফকশত জ্ঞানয়কই সকল 
তত্ত্বজ্ঞায়নর কসাপান বলা হ্য়য়য়ছ। এ প্রসয়ি তায়দর অফভমত হ্ল যাত ও ফসিাত কযয়হ্তু একই স্থায়ন কপ্রয়মর মাধযয়ম আফলিন 
রত অবস্থায় ফবদযমান থায়ক, তাই যাতয়ক জানয়ত হ্কল আয়গ ফসিাতয়ক জানয়ত হ্য়। ফসিায়তর জ্ঞান ফবহ্ীন যায়তর জ্ঞান লাভ 
কখয়নাই সম্ভব নয়। এখন প্রশ্ন- যাত ও ফসিায়তর সম্বন্ধ ফবষয়ক জ্ঞান লাভ কীভায়ব সম্ভব? উক্ত প্রয়শ্নর উত্তর অনুসন্ধায়ন 
পরবতশী অাংয়র্ সুিী দর্শয়নর অপর ফভফত্ত ফহ্সায়ব আফর্কতত্ত্বয়ক আয়লাচনা করা হ্য়য়য়ছ। 

আফর্কতত্তব্ 
সুফি দর্শয়নর প্রাথফমক আয়লাচনায় এিা সহ্য়জই অনুয়ময়, একাত্ববাদী সুফি দর্শয়ন একমাত্র আোহ্ পরমসতয, এবাং জগৎ তাাঁর 
অফভবযক্ত রূপ। এময়ত অনন্ত জ্ঞান ও র্ফক্তর অফধকারী পরমাত্মা পুনরায় স্বয়ী স্বরূপ ও গুণাবলী সাোৎভায়ব প্রতযে করয়ত 
জগৎ সৃফি কয়রয়ছন। আর এই সৃফি প্রফক্রয়ায় মানুষ কশ্রষ্ঠ সৃফি হ্ওয়ায় স্রিার অফধষ্ঠান ফহ্সায়ব মানব হৃদয় বা আত্মা স্বীকৃত। 
সুফি ময়ত আত্মা ও পরমাত্মা অফভন্ন হ্য়লও সমূ্পণশ অফভন্ন নয়। এখায়ন মানবাত্মা ও পরমাত্মা ফভন্ন ও অফভন্ন উভয় এবাং 
পরমাত্মার উপলফির মধযফদয়য় জীব মুফক্ত লাভ কয়র। এময়ত কপ্রম মায়গশর মধযফদয়য় সাধক িানাফিোহ্ কথয়ক বাকফবোহ্ স্তয়র 
উপনীত হ্কল, কস আপন স্বরূপ উপলফিয়ত সমথশ হ্য় এবাং মুফক্ত লাভ কয়র।  
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প্রসিত, পরমাত্মার সন্ধায়ন ধ্রুপদী ভারতীয় দর্শয়ন ককউ জ্ঞানমাগশয়ক যথাথশ পথ বয়ল ময়ন কয়রন, ককউ কমশমাগশয়ক। সুফি ময়ত, 
পরমসয়তযর উপলফিয়ত দুইফি পয়থর ককায়নািাই যয়থি না হ্ওয়ায় এর পফরবয়তশ ধযান-জ্ঞান ও আফত্মক সাধনার মাধযয়ম 
পরমাত্মার স্বরূপ উপলফির কচিা করা হ্য়য়য়ছ। সুফি দার্শফনক রুমী পরমাত্মার উপলফিয়ত বুফদ্ধর সীমাবদ্ধতার কবর্ কয়য়কফি 
ফদক উয়েখ কয়রয়ছন, কযমন- (১) কদর্ ও কায়ল সীমাবদ্ধ পাফথশব বস্তুজ্ঞান বুফদ্ধজাত, ফকন্তু পরমাত্মা কদর্কালাতীত অসীম ও 
অনন্ত সভা। তাই পরমাত্মার স্বরূপ উপলফিয়ত বুফদ্ধ অপায়রাগ। (২) বুফদ্ধ স্বয়াং কযয়হ্তু ঈশ্বর দ্বারা সৃি, তাই স্রিায়ক জানয়ত কস 
অপারগ২২। (৩) বুফদ্ধ জ্ঞাতৃ-কজ্ঞয়রূপ কভদমূলক এবাং তাই তা ঈশ্বয়রর অয়ভদত্ব উপলফিয়ত অেম২৩। কায়জই রুমীর ময়ত বুফদ্ধ 
বা জ্ঞান দ্বারা পরমসত্তার জ্ঞান লাভ অসম্ভব। এয়েয়ত্র তাাঁর মূল বক্তবয হ্ল, র্াস্ত্রপাি বা জ্ঞায়নর দ্বারা পরমাত্মার সম্বয়ন্ধ লাভ 
সম্ভব হ্য়লও তাাঁর সাোৎ উপলফি অসম্ভব। তাাঁয়ক স্বাোৎভায়ব উপলফি করয়ত হ্য়ল তার প্রফত অনুরাগী হ্য়ত হ্য়ব। কারণ, যাত 
ও ফসিাত কযয়হ্তু একস্থয়ল কপ্রমময় সম্বয়ন্ধ আবদ্ধ, তাই হৃদয় অনুভূফতর গভীরতা ও কপ্রমময় ভফক্তর দ্বারা যফদ ফসিাতয়ক জানা 
যায়, তাহ্য়লই যাতয়ক জানা যায়ব। অথশাৎ এই ফবচায়র আফত্মক শুফদ্ধতা তথা ফবষয়য়মাহ্ হ্য়ত মুক্ত হ্বার পন্থা ফহ্সায়ব কবৌদ্ধ ও 
ফহ্নু্দ তয়ির নযায় এখায়নও কায়াবাদয়কই স্বীকৃত। একইভায়ব কায়য়ফজদ কবাস্তামীও িানা প্রাফপ্তর পথ ফহ্সায়ব কায়সাধনার কথা 
বয়লন।  এময়ত জ্ঞান ও সাধনার দ্বারা আোহ্র অফস্তয়ত্ব আত্মফবলীন করাই হ্ল িানা২৪। 
উয়েখয সুফি বফণশত িানাবায়দর সায়থ কবৌদ্ধ ফনবশায়ণর তুলনা করা হ্য়লও স্বরূপগত ফবচায়র িানাবাদ ও ফনবশাণ কখনই এক নয়। 
এর ময়ধয মূল পাথশকয হ্ল, কবৌদ্ধদর্শয়ন ফনবশাণ হ্ল নদফহ্ক ও মানফসক সকল প্রকার কামনা-বাসনা ফনবশাফপত হ্ওয়া এবাং ধযায়নর 
মধযফদয়য় অনন্ত রূ্য়ণযর মায়ে ফনয়জয়ক ফবসজশন কদওয়া। কারণ, এময়ত ফনবশায়ণর সয়বশাচ্চ স্তর হ্ল আত্মফবয়লাপ। ফকন্তু সুফি দর্শয়ন 
আত্মফবয়লাপ মুফক্তর সয়বশাচ্চ স্তর নয়। আয়ত্মাফবয়লায়পর পরবতশী স্তর ফহ্সায়ব এখায়ন ‘বাকা’ স্তর স্বীকৃত। যা সুফি সাধনার সয়বশাচ্চ 
স্তর। অথশাৎ কবৌদ্ধগণ কযখায়ন আপনায়ক ফবলীন ও ফবয়লায়পর মধযফদয়য় মুফক্ত খুাঁয়জয়ছন; কসখায়ন সুফিগণ আপনায়ক আপফন কচয়নন 
বা আপনায়ক আপফন উপলফি কয়র থায়কন। তাছাড়া কবৌদ্ধ দর্শয়ন পরমসত্তার বণশনায় চতুয়কাফি অফতফরক্ত রূ্ণযরূপ স্বীকৃত। আত্মা 
প্রসি আয়লাচনায় অনাত্মাবাদ স্বীকার করা হ্য়য়য়ছ। ফবপরীত ফদকফদয়য় সুফি দর্শয়ন সদাথশক দৃফিভফিয়ত আত্মার ধারণা বফণশত 
হ্য়য়য়ছ। সুফির মাসুকাতত্ত্ব বা পরমতয়ত্ত্বর বযক্ত রূপ ফহ্সায়ব দৃর্য-অদৃর্য সব ফকছুয়কই স্বীকার করা হ্য়য়য়ছ। এময়ত আোহ্ 
সবফকছুর মধযফদয়য় ফনয়জয়ক প্রকার্ কয়র ফনয়জই ফনয়জয়ক উপলফি করয়ছন। কায়জই কবৌদ্ধ স্বীকৃত ফনবশাণতত্ত্ব ও সুফির দর্শয়ন 
আয়লাফচত িানাবায়দর ময়ধয কয পাথশকয আয়ছ একথা অবর্য স্বীকাযশ। যাইয়হ্াক সুফি ময়ত সাধনার সয়বশাচ্চ স্তয়র তথা বাকফবোহ্ 
স্তয়রই সাধক পরমাত্মার সায়থ মানবাত্মার অফভন্নতা উপলফিয়ত সেম হ্য়। যায়ক তাাঁরা আফর্ক-মাসুকার ফমলন বয়লও অফভফহ্ত 
কয়রন। এই স্তয়র উপনীত হ্য়ল বযফক্ত জগয়ত অবস্থান কয়রও জাগফতক কামনা বাসনায়ক জয় করয়ত সমথশ হ্য়। অথশাৎ কচতনার 
এই পযশায় কয জাগফতক ককায়না প্রকার কমাহ্র দ্বারা আবদ্ধ হ্য় না। বরাং আপন সত্তায় পরমাত্মায়ক উপলফি কয়র। কায়জই এিা 
অবর্য স্বীকাযশ কয, মুফক্ত প্রসয়ি আয়লাচনায় সুফিগণ জীবনু্মফক্তয়ত ফবশ্বাসী। মুফক্ত বলয়ত এখায়ন জীবাত্মার পরমাত্মায় লীন 
হ্ওয়ায়ক বণশনা করা হ্য়য়য়ছ।  
এখন উপফরউক্ত আয়লাচনা কথয়ক সুফি দর্শয়নর কয মূল ফসদ্ধান্ত গুফল আমরা পাই তা ফনম্নরূপ- 
১)  সুফিবাদ একপ্রকার অচদ্বতবাদী মতবাদ, এময়ত আোহ্ই হ্য়লন একমাত্র সতয। 
২)  এময়ত ঈশ্বর অনফভবযক্ত রূয়প ফনগুণশ, ফকন্তু বযক্তরূপ স্বগুণ, সফবয়র্ষ সত্তা। মতান্তয়র পরমাত্মা সবশদাই সগুণ। 
৩)  সুফিবাদানুসায়র জগৎ ফমথযা নয়, তা সতয। এময়ত জগৎ আসয়ল আোয়হ্র বযক্ত রূপ। 
৪)  আোয়হ্র স্বরূপ আয়লাচনায় এখায়ন আোহ্য়ক জগতলীন সত্তা বয়ল বণশনা করা হ্য়য়য়ছ। মতান্তয়র ফতফন জগত অফতবতশী 

সভা। 
৫)  এখায়ন পরমাত্মার অফধষ্ঠান ফহ্সায়ব মানবহৃদয়য়ক স্বীকার করা হ্য়য়য়ছ। 
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৬)  পরমাত্মার সন্ধান লায়ভ সুফি দর্শয়ন কপ্রমমাগশ স্বীকার করা হ্য়য়য়ছ। এময়ত পরমসতয ইফন্দ্রয়গ্রাহ্য বা বুফদ্ধলি নয়; ফতফন 
অতীফন্দ্রয় সত্তা। 

৭)  অফধকাাংর্ সুফিসাধকয়দর ময়ত ঈশ্বয়রর সায়থ জীয়বর উপাসয-উপাসক সম্বন্ধ বতশমান। তয়ব ককবল উপাসয-উপাসক সম্বন্ধ 
নয়; কপ্রফমক-কপ্রফমকা, প্রভু-ভূয়তযর সম্বন্ধও বতশমান। 

৮)  মুফক্ত বলয়ত এখায়ন মানবাত্মার পরমাত্মায় লীন হ্ওয়ার কথা বলা হ্য়য়য়ছ। যা তাাঁয়দর ভাষায় িানাফিোহ্ কথয়ক 
বাকফবোহ্য়ত উপনীত হ্ওয়ার মধযফদয়য় আত্মমৃতুয প্রাফপ্ত। 

৯)  সুফিগণ জীবনু্মফক্তয়ত ফবশ্বাসী। 
১০)  এখায়ন কদহ্ ও আত্মার ময়ধয ফভন্নতা স্বীকার করা হ্য়লও কদহ্াফতফরক্ত স্বতি সত্তা ফহ্সায়ব আত্মার অফস্তত্ব অস্বীকৃত। 
১১)  কদহ্াফতফরক্ত আত্মার অভাব বর্তঃ সুফি দর্শয়ন জন্মান্তরবাদ স্বীকার করা হ্য় ফন। 
১২)  এখায়ন ফনগূঢ় সাধনমায়গশর জ্ঞান অজশয়ন গুরুবাদ বা কর্খবায়দর প্রফত গুরুত্ব আয়রাপ করা হ্য়য়য়ছ। 
উপসাংহ্ার  
সুফি দর্শয়নর পযশায়লাচনায় একথা বলা যায়; সৃফি ও স্রিা, জীবাত্মা ও পরমাত্মার ময়ধয কপ্রয়মর সম্পকশ স্থাপন সুফিবায়দর 
মূলতত্ত্ব। এময়ত স্রিা সৃফির মধযফদয়য় ফনয়জয়ক প্রকার্ কয়র। সৃফিয়লাক বযতীত তার ককায়না পৃথক অফস্তত্ব কনই। সৃফি ও স্রিার 
সম্পকশ ফবষয়ক সুফিগয়ণর এমত ‘ইর্াকতত্ত্ব’ বয়ল পফরফচত। এবাং ‘ইর্াকতত্ত্ব’এর সায়থ নবষ্ণব আয়লাফচত রাধাতত্ত্ব বা কবৌদ্ধ 
সহ্ফজয়া বফণশত সহ্জ মানুষ, ফকাংবা বাউল বফণশত ময়নর মানুষ তয়ত্ত্বর ফমল খুাঁয়জ পাওয়া যায়। এয়েয়ত্র প্রশ্ন আসয়ত পায়র- 
সুফিগণ ককন বযফক্তয়ত ঈশ্বর, আত্মায় পরমাত্মার অনুসন্ধান কয়রন? উত্তয়র বফল সুফি ময়ত মানুষ একফি েুদ্রজগৎ, যার ময়ধয 
পরমাত্মার সমস্ত গুণ ও অবস্থা ফনফহ্ত আয়ছ। আসয়ল সুফি ময়ত জীবাত্মার মধযফদয়য় কযয়হ্তু পরমাত্মার স্বরূপ উপলফি হ্য়, তাই 
‘ইনাসন-উল-কায়মল’ বা পূণশ মানয়বর ময়ধযই পরমাত্মার স্বরূপ ফবকফর্ত হ্য়। এইময়ত মানুষ যখন তার সাধারণ কলৌফকক অাংর্ 
(নাছুত) ধ্বাংস কয়র, তার ঐশ্বফরক অাংয়র্ (লাহুত) অবফস্থত হ্য়ত পায়র, তখন কস ভগবায়নর সায়থ এক হ্য়ত পায়র। এ অবস্থা 
আসয়ল জীবাত্মার সায়থ পরমাত্মার ফমলনময় অবস্থা। যার উয়েখ আমরা বাউল বফণশত ‘ময়নর মানুষ’ তয়ত্ত্বও পাই। তাছাড়া 
এখায়নও গায়নর মাধযয়ম কদহ্তয়ত্ত্বর ধারণা প্রকার্ কপয়য়য়ছ, যা ‘সামা’ বয়ল পফরফচত। অতএব এই পযশায় এয়স এই দাবী করা 
কবাধয় অমূলক নয় কয, বাাংলার দর্শয়ন কদহ্ অবলম্বয়ন কদহ্ মায়ে কদহ্াতীত সত্তার কয কখাাঁজ শুরু হ্য় তার প্রফতিলন সুফিয়ানা 
আত্মদর্শন চচশায়তও ঘয়িয়ছ।  কায়জই কয প্রশ্নগুফলর উত্তর অনুসন্ধায়নর মধযফদয়য় এই আয়লাচনার সূত্রপাত ঘয়িফছল প্রবয়ন্ধর 
একদম অফন্তম পযশায় এয়স তার উত্তর স্বরূপ আমরা এিা দাবী করয়ত পাফর- 
● ইসলাফমক অনুর্াসন, গূঢ় আধযাত্মবাদ, কপ্রমতত্ত্ব ও কলাকজ মানবতাবয়দর সমেয়য় বাাংলার সুফিবায়দর দর্শনগত ফভফত্ত ফনফমশত 

হ্য়য়য়ছ। 
● ‘কদহ্’, ‘আত্মা’, ও ‘পরমাত্মা’-র ময়ধয সম্পকশ বযাখযায় এখায়ন দাফব করা হ্য়য়য়ছ কয, জীবাত্মা পরমাত্মার অনুরণন; কদহ্ হ্ল 

সাধনার মাধযম এবাং আত্মার িানার মাধযয়ম পরমাত্মার সয়ি ফমলন সাধনার চরম ফসফদ্ধ। 
● ‘মুফর্শদ’-এর দার্শফনক তাৎপযশ বণশনায় বলা হ্য়য়য়ছ মুফর্শদই আত্মজ্ঞান, সতয-উপলফি ও ঈশ্বরপ্রাফপ্তর বাহ্যরূপ; দর্শয়ন ফতফন 

সত্ত্বজ্ঞায়নর আয়লা প্রদান কয়রন। 
● আত্মানুসন্ধান, অচদ্বত অফভজ্ঞতা, কপ্রমফভফত্তক ঈশ্বরয়চতনা ও কদহ্তত্ত্বফভফত্তক অনুর্াসয়নর দর্শন প্রফতিফলত হ্য়য়য়ছ সুফি 

সাংগীয়ত। 
● ধমশীয় ফবভাজয়নর ফবপ্রতীয়প দাাঁফড়য়য় এই মতবায়দ সকল মানুষয়ক পরমাত্মার সৃি রূপ স্বীকার করা হ্য়য়য়ছ এবাং ধমশ নয়, 

কপ্রম ও মানবতাবাদ এখায়ন চূড়ান্ত সতযরূয়প এই গৃহ্ীত হ্য়য়য়ছ। 
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● বাাংলার অনযানয দর্শয়নর নযায় এ ধারার দর্শয়নও কদহ্তত্ত্ব, অভযন্তরীণ সাধনা ও নচতনযময় আত্মজ্ঞায়নর প্রফত কোাঁক প্রদর্শয়নর 
মাধযয়ম অফভন্ন আফত্মক ধারা গয়ড় তুয়লয়ছ। 

● সহ্নর্ীলতা, কপ্রম, করুণা, আত্মশুফদ্ধর দর্শন ও সবশজনীন মানবতাবায়দর উপর ফভফত্ত কয়র সুফিবাদ বাাংলার ফচন্তা কচতনায় 
ননফতক ফভফত্ত গয়ড় তুয়লয়ছ। 

আসয়ল বাাংলার দর্শয়ন সুফিয়ানা মরমীয়াবাদ একফি কমৌফলক এবাং অন্তফনশফহ্ত ভূফমকা পালন কয়রয়ছ। তি, কবৌদ্ধ সহ্ফজয়া, 
নবষ্ণব সহ্ফজয়া, বাউল প্রভৃফত সম্প্রদায়য়র নযায় সুফি সম্প্রদায় আত্মসন্ধান, কপ্রমতত্ত্ব, গুরুপ্রধান সাধনা ও বাহ্য ধমশাচায়রর 
ফবরুদ্ধতা ইতযাফদর মাধযয়ম একফি অফভন্ন আধযাফত্মক পয়থ যাত্রা কয়র। এই সমেয়মূলক ফচন্তাধারা বাাংলার মরমী সাংসৃ্কফতয়ক 
একফি অসামানয দর্শনীয় উচ্চতায় কপৌঁয়ছ ফদয়য়য়ছ। কায়জই বাাংলার অনযানয দর্শন সম্প্রদায়য়র সায়থ সুফি দর্শয়নর সম্বেয় একমাত্র 
দর্শনগত ঐফতহ্য নয়, বরাং এফি একফি সাাংসৃ্কফতক, ননফতক ও মানফবক দর্শয়নর বফহ্ঃপ্রকার্। 
তথযসূত্র : 
১.  ওয়াহ্াব, আ. (১৯৯৯)। বাাংলার বাউল সুফি সাধনা ও সাংগীত (ই-বুক সাংস্করণ, পৃ. ৭৫)। রত্নাবলী। 
২.  বাাংলা একায়ডফম। বযবহ্াফরক বাাংলা অফভধান (পৃ. ৯০)। বাাংলা একায়ডফম। 
৩.  হ্ক, এ. (২০১৫)। বয়ি সুিী প্রভাব (ই-বুক সাংস্করণ, পৃ. ২৪)। র যামন পাবফলর্াসশ। 
৪.  কচৌধুরী, স. রা. (২০২০)। সুফি দর্শন (প্রথম প্রকার্, ষষ্ঠ মুদ্রণ, পৃ. ২৭)। ফদবয প্রকার্। 
৫.  হ্ক, এ. (২০১৫)। বয়ি সুিী প্রভাব (ই-বুক সাংস্করণ, পৃ. ২৪)। র যামন পাবফলর্াসশ। 
৬.  কচৌধুরী, র. (১৯৪৪)। কবদান্ত ও সুিী দর্শন (ই-বুক সাংস্করণ)। প্রাচযবাণীমফন্দর। 
৭.  কচৌধুরী, র. (১৯৪৪)। কবদান্ত ও সুিী দর্শন (ই-বুক সাংস্করণ, পৃ. ২)। প্রাচযবাণীমফন্দর। 
৮.  কচৌধুরী, র. (১৯৪৪)। কবদান্ত ও সুিী দর্শন (ই-বুক সাংস্করণ)। প্রাচযবাণীমফন্দর। 
৯.  কচৌধুরী, র. (১৯৪৪)। কবদান্ত ও সুিী দর্শন (ই-বুক সাংস্করণ, পৃ. ২)। প্রাচযবাণীমফন্দর। 
১০.  কচৌধুরী, র. (১৯৪৪)। কবদান্ত ও সুিী দর্শন (ই-বুক সাংস্করণ, পৃ. ৩)। প্রাচযবাণীমফন্দর। 
১১.  কচৌধুরী, র. (১৯৪৪)। কবদান্ত ও সুিী দর্শন (ই-বুক সাংস্করণ, পৃ. ৮)। প্রাচযবাণীমফন্দর। 
১২.  কচৌধুরী, র. (১৯৪৪)। কবদান্ত ও সুিী দর্শন (ই-বুক সাংস্করণ, পৃ. ১০)। প্রাচযবাণীমফন্দর। 
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